
新築／新 木造2階建てて
住宅／住 建坪112坪

エコリフォームの一級建
築士・塩谷敏雄が久々
に手がける新築木造住
宅。こちらの家は、何を隠
そうコーディネーター阿
部の自宅です。

長年、皆様のリフォーム
をお手伝いしてきた阿部
が、これまでのノウハウを
活かして心地よい空間
作りにチャレンジすること
となりました。

日頃お世話になってい
る職人さんたちの協力を
得て、新築の家が出来
上がっていく様子をダイ
ジェストでご紹介します。

二級建築士の資格を持つ阿部が、 リフォームの設計でいつもお世
話になっている加藤さんと共に設計しました。自然素材をたっぷり
使い、吹き抜けのリビングが印象的な木造住宅になります。
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▼まずは地鎮祭を執り行
いました。施主の阿部が
鍬入れをしているところ
です。

▼地盤改良後、配筋がで
きた時点で、住宅瑕疵保
険の検査が入りました。

▲いよいよ上棟。どんどん
柱を建てていきます。柱は
和歌山・山長商店さんの紀
州杉。エコリフォームのロ
ゴ入りです！

▲コンクリートのしっかりした基礎が出来
上がり、次は土台を造っていきます。

こんなステキな新築
建てちゃいました 第109回

東京都世田谷区・阿部邸



職人さんたちのお
陰で素晴らしい家
が完成間近です。
次回は完成の様
子をご紹介します。
お楽しみに！

工事の様子はブログで詳しくご紹介しています。動画もたくさん掲載していますので、ぜひご覧ください。 https://www.eco-inc.co.jp/blog_genba/

▲▲屋根の下地までできました。台風
対策でシートに覆われていますが、上
棟式も無事に終わりました。

▲壁に構造用合板を張
り、樹脂窓を取り付け
ました。Low-E ガラスな

▼２階にはエコな換気
システムを設置しまし
た。室内の空気を交換
するだけでなく、熱を
蓄えて再利用できる優
れものだそうです。

▼

▼ ▼キッチンカウンターや
造り付けのデスク、収納棚など、
各部屋の家具を造作しました。
オリジナルの家具、出来上がり
が楽しみです！

▲外観はこんな感じ。かなり
家っぽくなってきました！

▼ ▼屋根には防水シート
と通気シートを張り、ガル
バリウム鋼板で仕上げま
した。

ので断熱性も
高くなってい
ます。

▲壁と天井に、リフォームでもお馴染み
の断熱材・セルローズファイバーを吹き
込みました。

▼床には木製の断熱材・ＥＣＯ断フロア
を採用。直接床の上に敷けるので、床下か
ら害虫が入ることがなくなります。

▲ ▼外壁は下塗り後、ジョリパット仕上
げです。たくさんの職人さんで一気に仕
上げます。

▲ ▼天井はボードを張って杉板張
りに。吹抜け部分にはシーリング
ファンを取り付けました。

▼１階の床に
無垢の紀州杉
を張りました。
山長商店さん
の国産材で、通
常の倍、３０ミ
リの厚みがあ
るそうです。

▲階段は国産材の集成材・
Ｊパネルで造作しました。


